
FORMATION BILAN MINCEUR



FORMATION QUALITATIVE

Pourquoi choisir lolympe academy

Chez Lolympe Academy, nous sommes dédiés à l'excellence et à l'innovation dans
le domaine de la formation esthétique et médicale. Notre mission est de fournir
aux professionnels de la beauté et de la santé les compétences et les
connaissances nécessaires pour exceller dans leur carrière et offrir des soins de la
plus haute qualité à leurs clients. La formation Bilan Minceur proposée par
Lolympe Academy est conçue pour les professionnels de l'esthétique désireux de
maîtriser les techniques et outils nécessaires à l'évaluation et à l'accompagnement
de leurs clients dans leur parcours minceur. Ce programme vous enseigne à
réaliser des bilans corporels précis, à identifier les besoins spécifiques de chaque
client, et à élaborer des protocoles personnalisés pour optimiser les résultats.

Au cours de cette formation, vous apprendrez à utiliser les technologies avancées
de l'esthétique minceur, à interpréter les analyses corporelles, et à conseiller des
solutions adaptées, allant de l'alimentation aux traitements esthétiques. L'objectif
est de vous doter de compétences pratiques et théoriques pour offrir à vos clients
un accompagnement minceur complet, sûr et efficace, renforçant ainsi leur
satisfaction et fidélité. En participant à cette formation, vous vous positionnerez
comme un expert en gestion du poids et en remodelage corporel, capable de
proposer des programmes minceur sur mesure qui répondent aux attentes les
plus exigeantes. Rejoignez Lolympe Academy et faites de votre expertise en bilan
minceur un atout majeur pour votre activité esthétique.

Expertise et Innovation : Nos formateurs sont des professionnels expérimentés,
reconnus dans le domaine de l'esthétique. Ils partagent leurs connaissances à
travers des formations constamment mises à jour avec les dernières avancées
technologiques et scientifiques.

Approche Personnalisée : Nous offrons une attention individualisée à chaque
participant pour s'assurer qu'il maîtrise parfaitement les techniques enseignées.

Certification Reconnaissable : À l'issue de la formation, les participants reçoivent
une certification qui atteste de leur compétence et de leur expertise.

Ressources et Support : Nos stagiaires ont accès à des ressources pédagogiques
complètes et bénéficient d'un support continu même après la fin de la formation.



Excellence Pédagogique : Formation dispensée par des experts reconnus dans le
domaine de l'esthétique médicale. Programme structuré alliant théorie
approfondie et pratique intensive.

Maîtrise des Techniques d'Évaluation Corporelle :  Cette formation vous
enseigne à réaliser des bilans corporels précis, en utilisant des outils et
technologies avancés. Vous serez capable de diagnostiquer les besoins spécifiques
de chaque client et de personnaliser les traitements minceur en conséquence.

Approche Globale et Personnalisée : Vous apprendrez à élaborer des protocoles
minceur sur mesure qui intègrent des conseils en alimentation, des soins
esthétiques ciblés et des recommandations pour un mode de vie sain. Cette
approche holistique maximise l'efficacité des résultats et renforce la satisfaction
des clients.

Expertise en Accompagnement Minceur : 
Grâce à cette formation, vous développerez une expertise reconnue dans
l'accompagnement minceur, vous permettant de vous positionner comme un
spécialiste dans ce domaine. Cela vous aidera à attirer une clientèle soucieuse de
recevoir des conseils professionnels et personnalisés.

Augmentation de la Rentabilité : En offrant des bilans minceur complets et
personnalisés, vous pourrez diversifier vos services et augmenter la valeur perçue
de vos prestations. Cette compétence additionnelle peut conduire à une
augmentation de votre chiffre d'affaires grâce à la fidélisation et à l'acquisition de
nouveaux clients.

LES AVANTAGES DE LA FORMATION



EVALUATION CORPORELLE PERSONNALISÉE

UTILISATION DES TECHNOLOGIES ET TECHNIQUES
MANUELLES EN SYNERGIE PROPOSÉ PAR VOTRE CENTRE POUR
BOOSTER LES RÉSULTATS

CONCEPTION DE PROTOCOLES MINCEUR SUR MESURE

CONSEILS EN NUTRITION ET MODE DE VIE
 

OPTIMISATION DES RÉSULTATS DES CURES MINCEUR
 

GESTION DE LA RELATION CLIENT
 

RENTABILITÉ ET VALORISATION DES SERVICES
 

MAITRISE DES BASES BIOLOGIQUES ET PHYSIOLOGIQUES
 

FORMATEUR EXPÉRIMENTÉ, SUIVI POST FORMATION

LES POINTS CLÉS DE CETTE FORMATION



PROGRAMME DE LA FORMATION

Matinée :  

Anatomie et physiologie du corps
Techniques d’évaluation corporelle
Création d’un diagnostic sur mesure
Démonstration pratique d'un bilan minceur complet sur un
modèle

Après-midi :

Elaboration de protocoles minceur personnalisés
Intégration des conseils nutritionnels et recommandations de
mode de vie
Mise en pratique et cas concrets
Études de cas : analyse et élaboration de protocoles pour
différents profils de clients
Gestion de la relation client

DURÉE DE LA 
FORMATION

a qui s’adresse
t’elle ?
Professionnels de l’esthétique,
médicale et paramédicale.
Reconversion professionnelle

Durée : 1 jour en présentiel
Horaires : 9h - 17h (avec 1h
de pause déjeuner)

TARIF : 750€HT la journée



06 99 38 43 40

contact@lolympe-academy.com

www.lolympe-academy.com


