FORMATION ICE BODYSGULPT



FORMATION QUALITATIVE

Chez Lolympe Academy ,nous croyons en l'importance de l'innovation et du
bien-étre holistique. C'est pourquoi nous sommes fiers de vous présenter notre
formation Ice Bodysculpt, une discipline colombienne qui marie l'ancien et le
moderne pour offrir une expérience de bien-étre unique. Le Ice Bodysculpt est un
art qui utilise des instruments en métal de facon synergique avec la Ice afin de
stimuler la circulation, détruite les adipocytes, relacher les tensions musculaires et
rétablir I'equilibre énergetique.

Aujourd'hui, nous vous invitons a plonger dans cet univers fascinant et a
apprendre les secrets de cette technique ancienne qui continue de gagner en
popularite. Ce n'est pas simplement une formation, c'est une opportunite de
développer une compétence précieuse. Le Ice Bodysculpt n'est pas seulement une
tendance éphémere, mais une pratique qui s'enracine dans la sagesse ancienne
tout en s'adaptant aux besoins contemporains.

En choisissant notre formation de Ice Bodysculpt, vous investissez non seulement
dans votre propre developpement professionnel, mais vous devenez également

un artisan du bien-étre, capable d'offrir a vos clients une expérience memorable
et regenerante.

POURQUOI CHOISIR LOLYMPE ACADEMY

Expertise et Innovation : Nos formateurs sont des professionnels expéerimentes,
reconnus dans le domaine de l'esthetique. lls partagent leurs connaissances a
travers des formations constamment mises a jour avec les dernieres avancees

technologiques et scientifigques.

Approche Personnalisée : Nous offrons une attention individualisée a chaque
participant pour s'assurer qu'il maitrise parfaitement les technigues enseignees.

Certification Reconnaissable : A I'issue de la formation, les participants recoivent
une certification qui atteste de leur compétence et de leur expertise.

Ressources et Support : Nos stagiaires ont acces a des ressources pédagogiqgues
completes et benéficient d'un support continu meme apres la fin de la formation.
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Diversification de |'offre de services : Introduire le Ice Body Sculpt elargit la
gamme de services proposés par le centre esthétique, attirant ainsi une clientele

plus diversifiée et répondant a un eventail plus large de besoins en matiere de
bien-étre.

Tendance du bien-etre naturel : Les clients recherchent de plus en plus des
approches holistiques et naturelles pour leur bien-étre, et le Ice Bodysculpt
s'aligne parfaitement avec ces attentes.

Différenciation concurrentielle : Proposer quelque chose d'unique et novateur
peut attirer |'attention des clients potentiels.

Demande croissante : Le Ice Bodysculpt gagne en popularité en raison de ses
bienfaits physiques et mentaux. Répondre a la demande croissante de cette

technigue de massage speéecifigue peut augmenter la clientele et la satisfaction
globale des clients.

Expeéerience client ameéliorée : En l'incorporant dans |'offre de services, le centre

esthetique peut améliorer I'expérience client, augmentant ainsi la fidélité et les
recommandations.

Bienfaits pour la peau et la circulation : Le Ice Bodysculpt peut contribuer a
ameliorer la santé de la peau en stimulant la circulation sanguine et lymphatique.

Cela peut étre un avantage significatif pour les clients soucieux de leur apparence
et de la santé de leur peau.



LES POINTS CLES DE CETTE FORMATION

e UNE PRISE EN CHARGE GLOBAL POUR UN MEILLEUR
RESULTATS

e TECHNIQUE NATURELLE

e SOIN SUR MESURE EN FONCTION DE LA PROBLEMATIQUE DE
LA CLIENTE

e POSSIBILITER DE FAIRE DU CROSS AXE

e COMPRENDRE LE FONCTIONNEMENT DU METABOLISME
e RESULTATS VISIBLE DES LES PREMIERES SEANCES

e MAITRISER UNE TECHNIQUE DE MASSAGE INNOVANTE

e DIVERSIFIER SA CARTE DE SOIN EN APPORTANT UNE
NOUVEAUTE

e OPTIMISE LE RESULTATS DES TECHNIQUES MINCEUR DEJA
PRATIQUE

e REPOND A UNE DEMANDE DE PLUS EN PLUS CROISSANTE



PROGRAMME DE LA FORMATION

JOUR 1: COMPRENDRE LE ICE BODYSCULPT ET PRATIQUE SUR
LES PARTIES BASSES DU CORPS

Matinée : Théorie

Origine de la technique, l'utilité de chague ustensiles, comprendre
la biologie cutanée, comment optimiser les resultats...

Apres-midi : Pratique des Parties Basses du Corps

Techniques du Ice Bodysculpt pour les Jambes et les Fessiers

JOUR 2 : PRATIQUE SUR LES PARTIES HAUTES DU CORPS ET
PRATIQUE DU CORPS COMPLET

Matinée : Pratique Partie Haute du Corps
Techniques du Ice Bodysculpt pour le Dos, le Ventre et les Bras

Apres-midi : Pratique du Corps Complet

e Les pauses sont prévues pour que les participants
puissent se reposer et echanger.

e Les participants doivent porter une tenue confortable
adaptée a la pratique.

e Le matériel nécessaire pour la formation sera fourni par
I'organisme.

TARIF : 1950€HT LES 2 JOURS

DUREE DE LA A QUI S’ADRESSE
FORMATION T'ELLE ?

e Duree: 2 jours en presentiel e Professionnels de I'esthétique
e Horaires : 9h - 17h (avec 1h e Masseuses
de pause dejeuner) e Reconversion professionnelle
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