
FORMATION ICE FACESCULPTING



FORMATION QUALITATIVE

Pourquoi choisir lolympe academy

La formation Ice Facesculpting, proposée par Lolympe Academy, est une
formation complète et avancée, conçue pour les professionnels de la beauté qui
cherchent à maîtriser des techniques innovantes pour le soin du visage. Cette
formation se distingue par sa capacité à combiner deux méthodes puissantes : la
cryothérapie (ou ICE) et la métallothérapie, chacune apportant des bienfaits
spécifiques à la peau. L'objectif principal de cette formation est de vous enseigner
comment exploiter les propriétés du froid et du métal pour revitaliser et rajeunir
la peau du visage.

L'ICE, est une technique qui utilise le froid pour stimuler la circulation sanguine,
raffermir la peau et réduire l'inflammation. La métallothérapie, quant à elle, est
une méthode qui implique l'utilisation d'outils métalliques pour masser et
stimuler la peau, améliorant ainsi la microcirculation et favorisant l'absorption des
produits cosmétiques. En combinant ces deux techniques, la formation vous
permettra de créer des protocoles de soin du visage uniques, personnalisés et
adaptés aux besoins spécifiques de chaque client. Vous apprendrez à utiliser ces
méthodes pour traiter desproblèmes cutanés courants, tels que le vieillissement
de la peau, la perte de fermeté, les poches sous les yeux, pores dilatées et les
rougeurs. C’est une opportunité unique vous permettant d'acquérir des
compétences avancées dans un domaine en pleine expansion. En maîtrisant ces
techniques, vous serez en mesure de proposer à vos clients des soins novateurs,
efficaces et personnalisés, répondant aux exigences croissantes en matière de
beauté et de bien-être.

Expertise et Innovation : Nos formateurs sont des professionnels expérimentés,
reconnus dans le domaine de l'esthétique. Ils partagent leurs connaissances à
travers des formations constamment mises à jour avec les dernières avancées
technologiques et scientifiques.

Approche Personnalisée : Nous offrons une attention individualisée à chaque
participant pour s'assurer qu'il maîtrise parfaitement les techniques enseignées.

Certification Reconnaissable : À l'issue de la formation, les participants reçoivent
une certification qui atteste de leur compétence et de leur expertise.

Ressources et Support : Nos stagiaires ont accès à des ressources pédagogiques
complètes et bénéficient d'un support continu même après la fin de la formation.



Diversification de l'offre de services : Introduire le soin Ice Facesculpting élargit
la gamme de services proposés, attirant ainsi une clientèle plus diversifiée et
répondant à un éventail plus large de besoins en matière de bien-être.

Fidélisation de la clientèle : En offrant des résultats visibles et satisfaisants dès
les premières séances, vous augmentez la satisfaction client et, par conséquent, la
fidélisation.

Soins premium : Ces techniques sont associées à des soins haut de gamme,
souvent proposés à des tarifs plus élevés. Cela vous permet d’augmenter vos
marges bénéficiaires.

Avantage concurrentiel : L'intégration de ces techniques à votre offre vous
permet de vous démarquer sur un marché de plus en plus compétitif, en
proposant des soins hautement spécialisés et personnalisé

Personnalisation des Soins : Vous apprenez à adapter ces techniques aux
besoins spécifiques de chaque client, qu’il s’agisse de rajeunissement, de
traitement des imperfections, ou d’amélioration de l’éclat de la peau.

LES AVANTAGES DE LA FORMATION



ACQUÉRIR DES COMPÉTENCES EXCLUSIVES POUR SE
DÉMARQUER SUR LE MARCHÉ

ANATOMIE DU VISAGE : CONNAISSANCES DE BASE DES
MUSCLES ET DES STRUCTURES FACIALES

INTÉGRATION AVEC D'AUTRES SOINS ESTHÉTIQUES

RESULTATS VISIBLE DES LES PREMIERES SEANCES

MAITRISER UNE TECHNIQUE DE MASSAGE INNOVANTE

SÉANCES PRATIQUES SUPERVISÉES POUR METTRE EN
APPLICATION LES TECHNIQUES APPRISES

POTENTIEL D'AUGMENTATION DES REVENUS EN PROPOSANT
DES SOINS PREMIUM.

REPOND A UNE DEMANDE DE PLUS EN PLUS CROISSANTE

CRÉATION DE PROTOCOLES DE SOINS SUR MESURE ADAPTÉS
AUX BESOINS SPÉCIFIQUES DE CHAQUE TYPE DE PEAU ET
CONDITION CUTANÉE

LES POINTS CLÉS DE CETTE FORMATION



PROGRAMME DE LA FORMATION

MATINÉE : THEORIE ET PRÉPARATION

Introduction à la Ice facesculpting.
Anatomie de la peau et vieillissement cutané.
Indications et contre-indications du traitement.
Comment optimiser les résultats.
Démonstration sur modèle des techniques Ice facesculpting.

APRÈS-MIDI : PRATIQUE ET PERFECTIONNEMENT 

Séances pratiques supervisées sur plusieurs modèles.
Création de protocoles personnalisés.
Les participants doivent porter une tenue confortable adaptée
à la pratique.
Le matériel nécessaire pour la formation sera fourni par
l’organisme.

DURÉE DE LA 
FORMATION

a qui s’adresse
t’elle ?
Professionnels de l’esthétique
Masseuses
Reconversion professionnelle

Durée : 1 jour en présentiel
Horaires : 9h - 17h (avec 1h
de pause déjeuner)

TARIF : 800€HT la journée



06 99 38 43 40

contact@lolympe-academy.com

www.lolympe-academy.com


