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FORMATION QUALITATIVE

Chez Lolympe Academy nous sommes dédiés a I'excellence et a l'innovation dans
le domaine de la formation esthetigue et médicale. Notre mission est de fournir
aux professionnels de l|la beauté et de la santé les compétences et les
connaissances necessaires pour exceller dans leur carriere et offrir des soins de la
plus haute qualite a leurs clients.

La formation en épilation au laser proposée par Lolympe Academy est concue
pour vous fournir toutes les compétences necessaires pour exceller dans
'utilisation des technologies laser, un domaine en pleine expansion dans le
secteur de 'esthétique en toute securite et legalité.

Vous apprendrez les bases du laser, notamment comment les lasers interagissent
avec les difféerents types de peau et de poil. Ce module couvre les concepts de
photo thermolyse sélective, qui est le principe scientifigue derriere I'épilation au
laser. Une revue des différents types de lasers utilisés en épilation (Alexandrite,
Nd, Diode, etc.), avec leurs caracteristiques, avantages, et inconvenients pour
divers types de peau et de poil.

POURQUOI CHOISIR LOLYMPE ACADEMY

Expertise et Innovation : Nos formateurs sont des professionnels expéerimentes,
reconnus dans le domaine de l'esthetique. lls partagent leurs connaissances a
travers des formations constamment mises a jour avec les dernieres avancees

technologiques et scientifiques.

Approche Personnalisée : Nous offrons une attention individualisée a chaque
participant pour s'assurer qu'il maitrise parfaitement les techniques enseignées.

Certification Reconnaissable : A I'issue de la formation, les participants recoivent
une certification qui atteste de leur compétence et de leur expertise.

Ressources et Support : Nos stagiaires ont acces a des ressources pédagogigues
completes et benéficient d'un support continu meme apres la fin de la formation.
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LES AVANTAGES DE LA FORMATION

Excellence Pédagogique : Formation dispensee par des experts reconnus dans le
domaine de I'esthetigue médicale. Programme structure alliant theorie
approfondie et pratique intensive.

Structure de la Peau : Compréehension approfondie des differentes couches de la
peau (epiderme, derme, hypoderme) et comment elles réagissent aux traitements
au laser.

Précautions de Séecurité : Formation sur les mesures de securite a prendre pour
protéger le client et le praticien, y compris l'utilisation de lunettes de protection, la
gestion des risques de bralures, et la détection des contre-indications médicales.

Parameétrages : Apprentissage des reglages essentiels, tels que la longueur
d'onde, la durée d'impulsion, la fluence, et leur impact sur l'efficacite du

traitement.

Techniques de Traitement : Vous apprendrez les techniques specifiqgues pour
traiter différentes zones du corps, avec un focus sur |'obtention d'une couverture
uniforme et la minimisation de l'inconfort pour le client.

Responsabilitée Professionnelle et conformité aux normes : Compréhension
des responsabilités legales et éthiques liees a l'utilisation des lasers, et comment
assurer une documentation adequate et une communication claire avec les
clients.

Evaluation du Patient : Comment effectuer une évaluation compléte du client
pour déterminer son aptitude au traitement laser, identifier les types de peau
selon la classification de Fitzpatrick, et adapter les parametres du laser en
consequence.



RETOUR SUR INVESTISSEMENT

Investir dans des equipements laser et une formation de qualité peut sembler
couteux, mais la rentabilité de ces services en institut est indeniable :

Prix des Traitements : Les traitements laser sont genéralement plus colteux que
d'autres services esthétiques. Les clients sont préts a payer un prix premium pour
des résultats rapides, durables et efficaces. Cela permet de rentabiliser
rapidement l'investissement initial en formation et en equipement.

Retour sur Investissement : L'epilation laser, par exemple, nécessite plusieurs
séances pour étre pleinement efficace, ce qui encourage les clients a revenir
régulierement. De plus, une fois le traitement terming, ils peuvent étre interesseés
par d'autres services laser que vous proposez, augmentant ainsi votre chiffre
d'affaires global.

Augmentation de la Clientele : Proposer des services de laser attire une
nouvelle clientele a la recherche de solutions esthétiques avancées. En offrant des
traitements efficaces et sdrs, votre institut se distingue de la concurrence, ce qui
peut génerer un flux constant de nouveaux clients.

Fidelisation et Recommandations : Des résultats impressionnants et une
expérience client positive conduisent a une fidéelisation accrue. Les clients
satisfaits sont egalement plus susceptibles de recommander vos services a leurs
proches, augmentant ainsi votre base de clients sans effort marketing
supplémentaire.



LES POINTS CLES DE CETTE FORMATION

e INTRODUCTION ET FONDAMENTAUX DU LASER : PRINCIPE DE
FONCTIONNEMENT ET DIFFERENT TYPES DE LASER

 ANATOMIE DE LA PEAU ET DU POIL, STRUCTURE DE LA PEAU
ET CYCLE PILAIRE

e SECURITE ET PRECAUTIONS, GESTION DES RISQUES DE
BRULURES ET DETECTION DES CONTRE-INDICATIONS

e EVALUATION DU PATIENT, IDENTIFIER LE PHOTOTYPE AFIN
D'’ADAPTER LES PARAMETRES DU LASER

e PRATIQUE INTENSIVE SUR MODELE POUR MAITRISER

o |'UTILISATION ET LA COMPREHENSION A LA PERFECTION

e PARAMETRES DU LASER : LONGUEUR D'ONDE, DUREE
D'IMPULSION, LA FLUENCE ET LEUR IMPACT SUR L'EFFICACITE

DU TRAITEMENT

o GESTION DES RISQUES ET DES EFFETS SECONDAIRES
POTENTIELS

o EXPLICATION ET CONNAISSANCE DES ZONES INTERDITES DE
TRAITEMENT

o EXPLICATION D'ASSOCIATION AVEC DES TECHNIQUES
COMPLEMENTAIRES (TECHNOLOGIE OU MANUELLE)

e FORMATEUR EXPERIMENTE, SUIVI POST FORMATION



PROGRAMME DE LA FORMATION

JOUR 1: THEORIE ET INITIATION A LA PRATIQUE

Matinée : Introduction a la technologie d'épilation au
laser, Anatomie de la peau et cycle pilaire, Principe de
fonctionnement, Indications et contre-indications du
traitement, Protocoles de securité et d’hygiene...

Apres-midi : Demonstration sur modele par le formateur,
ressentit des stagiaires du dispositif et pratique sur modele

JOUR 2 : PRATIQUE INTENSIVE

Matinée : Révisions de la théorie, pratique sur modele des
stagiaires

Apres-midi : Séances pratiques supervisees sur plusieurs
modeles, Création de protocoles personnalisées, Gestion des
effets secondaires et suivi post-traitement.

Les pauses sont prévues pour que les participants

puissent se reposer et échanger. Les participants doivent
porter une tenue confortable adaptée a la pratique.

TARIF : 1600€HT LES 2 JOURS

DUREE DE LA
FORMATION T'ELLE ?

A QUI S’ADRESSE

e Duree: 2 jours en presentiel e Professionnels de I'esthetique,
e Horaires : 9h - 17h (avec 1h médicale et paramedicale.
de pause dejeuner) e Reconversion professionnelle
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