
FORMATION socle : ipl/laser 



FORMATION QUALITATIVE

Pourquoi choisir lolympe academy

Chez Lolympe Academy, nous avons fait de la rigueur et de la conformité notre
engagement principal. Notre mission est d'accompagner les professionnels vers
une pratique de l'épilation à lumière pulsée (IPL) ou au laser conforme, sécurisée
et reconnue. 

Grâce à une pédagogie claire et un encadrement qualifié, nos stagiaires
acquièrent les compétences réglementaires indispensables à la pratique non
médicale de ces techniques.

Notre formation Socle repose sur une approche complète et encadrée, répondant
aux exigences du décret n°2024-470 et de l’arrêté du 19 février 2025. Elle s’adresse
aux professionnels de l’esthétique et infirmière diplômés d’état souhaitant exercer
légalement l’épilation durable au laser ou à l’IPL.

Encadrement Qualifié : Formation dispensée par une équipe composée d’un
médecin, d’une esthéticienne expérimentée et d’un professeur en sciences
appliquées.

Cadre Réglementaire : Contenu conforme aux textes en vigueur, avec évaluation
finale (QCM + pratique) et remise à niveau tous les 5 ans.

Accompagnement Complet : Support pédagogique, suivi individualisé et mise en
pratique encadrée.

Certification Officielle : Attestation remise en fin de formation pour exercer dans
le cadre légal prévu.



Excellence Pédagogique : Formation assurée par une équipe qualifiée et
pluridisciplinaire, en conformité avec les exigences du décret n°2024-470. Le
programme combine théorie, pratique et conformité réglementaire.

Conformité Légale : Ce socle de formation permet l’exercice légal de l’épilation à
visée non médicale. Il répond à toutes les obligations réglementaires actuelles,
garantissant la sécurité des clients et des praticiens.

Approche Ciblée et Personnalisée : Les paramètres sont ajustés selon la zone à
traiter, le phototype et la nature du poil. L’apprenant apprend à maîtriser la
précision du traitement pour un maximum d’efficacité.

Polyvalence : Trois formats de formation sont proposés : IPL seule, Laser seul ou
Combinée. Chacune permet d’adapter sa pratique aux besoins de sa clientèle,
avec une certification adaptée.

Sécurité et Gestion des Risques : Des protocoles précis sont enseignés pour
prévenir les effets indésirables et assurer une pratique sécurisée. L’apprenant est
formé à la déclaration des incidents selon la réglementation.

LES AVANTAGES DE LA FORMATION



COMPRÉHENSION DE LA PHOTOTHERMOLYSE
SÉLECTIVE

BASES ANATOMIQUES ET PHYSIOLOGIQUES DU POIL
ET DE LA PEAU

MAÎTRISE DE LA RÉGLEMENTATION ET DES
OBLIGATIONS LÉGALES

IDENTIFICATION DES ZONES À RISQUE ET
PHOTOTYPES

UTILISATION ET PARAMÉTRAGE SÉCURISÉ DES
APPAREILS LASER/IPL

PRATIQUE ENCADRÉE SUR MODÈLES RÉELS

ÉPREUVES THÉORIQUE ET PRATIQUE EN FIN DE
FORMATION

POSSIBILITÉ DE CHOISIR ENTRE FORMATION LASER,
IPL OU COMBINÉE

SUIVI POST-FORMATION ET ACCÈS AUX MISES À JOUR
RÉGLEMENTAIRES

LES POINTS CLÉS DE CETTE FORMATION



DURÉE DES FORMATIONS

Pour recevoir le programme détaillé de nos trois
formations, nous vous invitons à nous contacter.

PARTIE THÉORIQUE 
(commune à toutes les formules)

Durée : 1,5 jour
Modalité : à distance (distanciel possible)

PARTIE PRATIQUE 
(en présentiel uniquement)

Laser : 2,5 jours (examen final inclus)
IPL : 1 jour (examen final inclus)
Formule combinée (Laser + IPL) : 3 jours (examen final inclus)

A QUI S’ADRESSE T’ELLE ?
Professionnels de l’esthétique et infirmière diplômés d’état, pratiquant ou
ayant pour but de pratiquer ces deux technologies légalement.

IPL seule  : 1200€ HT
Laser seul : 1650€ HT
Combiné IPL/Laser : 2100€ HT

Tarifs



06 99 38 43 40

lolympesas@outlook.com

www.lolympe-academy.com


